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Maharishi Ayurveda Products Pvt. Ltd (India);

Utrensende, avgiftende og mildt avfarende naturprodukt, som gker forbrenningen.
Triphala Plus er et rent naturprodukt som har en utrensende effekt pA mage og tarm, samtidig
som det styrker, bygger opp og avgifter fordgyelsen og ogsa andre organer i kroppen.
Triphala Plus er nyttig for &

- rense og avgifte mage og tarm

- gke forbrenningen og dermed redusere overvekt

- motvirke treg mage

- styrke og bygge opp tarmfunksjonen, dessuten stramme opp og trekke tarmen sammen

- redusere utposninger og luft i mage og tarm

- ke energinivaet og styrke hud, har og negler

Innhold:

Triphala Plus inneholder urtene Terminalia chebula, Terminalia belerica, Emblica officinalis og
roseblader. Acacia arabica er brukt som et naturlig bindemiddel.

Dosering og bruk:

Triphala Plus har en lett avfgrende effekt, er ikke vanedannende og styrker fordgyelsen ytterligere
ved langtidsbruk. Det anbefales a bruke produktet daglig i ca. 3 maneder og deretter periodevis
ved behov.

Normaldosering til voksne for utrensing og for treg mage: 1-3 tabletter sammen med en til to
kopper kokt eller lunkent vann pa tom mage like far sengetid (doseringen kan gkes ved behov).
Det er viktig & drikke nok vann for & oppna maksimal effekt. Til barn: ¥4-1 tablett.

Nar du tar Triphala Plus som en rensekur, er det gunstig & kombinere dette med LivoGard —
som blant annet styrker leverens funksjon. Bruk gjerne begge disse produktene samtidig i 1-2
maneder.

Normaldosering til voksne for energi og styrket fordgyelse: 1 tablett fgr maten to ganger daglig,
tas sammen med kokt eller lunkent vann. Til barn: % tablett to ganger daglig.
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