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Superbeer, stappfulle av antioksidanter, for god helse og sunn hud.

Acai-beerene inneholder naturlige vitaminer og mineraler, et essensielt aminosyrekompleks (=
proteiner), nyttige fettsyrer (omega-3, -6 og -9), kostfiber og ikke minst et hgyt innhold av
antioksidanter. Til sammen gir dette deg et naturlig kosttilskudd uten kunstige tilsetningsstoffer

som kan hjelpe deg til & opprettholde god helse og forebygge for tidlig aldring.
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-bzerene har i mange arhundrer veert tilgjengelige for urbefolkningen i Sar-Amerika. Disse sma,
runde, sort-lilla baerene hgstes fra den viltvoksende palmen Acaizeiro (Euterpe oleracea), som er
en naturlig del av floraen i regnskogene i sentral- og Sgr-Amerika. Traerne blir 15-30 meter hgye, og
baerene vokser i store klaser pa 700-900 baer, som kan hgstes to ganger i aret.

Acai inneholder opptil 33 ganger sa mange antioksidanter (antocyaner) som rgde vindruer, og
opptil dobbelt s& mange antioksidanter som blabeer.

Acai-bzer topper listen over det som i USA kalles superfood. P& Oprah Winfreys anerkjente
livstilssider pa nettet, beskrives Acai som en av de mest neeringsrike og styrkende kosttilskudd i
verden. Baerene inneholder bade vitamin B1, B2 og B3, C-vitamin, E-vitamin, fosfor, kalium,
kalsium, kostfiber, de essensielle fettsyrene omega-3, -6 og —9 — og i tillegg en bortimot perfekt
aminosyresammensetning.

Acai kan

- balanse energinivaet i kroppen

- bidra til en normal fordgyelse (inneholder fiber og nyttige enzymer)

- bidra til forbedret konsentrasjon og bedre sgvn

- beskytte cellemembranen og hjelpe blodet til & oppna og vedlikeholde normale
kolesterolverdier

- styrke kroppens egen evne til & gjenoppbygge skadet vev og styrke hudens elastisitet
- styrke immunforsvaret

Acai egner seg derfor godt for deg som

- gnsker et naturlig kosttilskudd uten kunstige tilsetningsstoffer

- gnsker & motvirke for tidlig aldring, bade innvending og utvendig

- har unormale kolesterolverdier og gjerne vil rette pa dette

- trener og gnsker god restitusjon og bedre utholdenhet

- vil ha et daglig tilskudd av antioksidanter som beskytter cellene mot skadelige pavirkninger
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Innhold:

Hver kapsel Acai-Max inneholder 300 mg frysetarket ekstrakt av Acai (Euterpe oleracea) med
ekstra hgyt innhold av polyfenoler: 55 mg pr. kapsel (hvorav antocyaniner 5,5 mg).

Beerenes gode egenskaper forringes raskt etter hgstingen. Derfor er det viktig & bearbeide dem
hurtig og skadnsomt. Analyser viser at frysetarking er den konserveringsmetoden som gir det aller
hayeste nivaet av antioksidanter. Derfor inneholder Acai-Max 100% frysetgrket Acai-ekstrakt, uten
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1-2 kapsler daglig, i sammenheng med et maltid.

60 kapsler
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