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 Lindrer ved såre, trøtte, kløende eller overanstrengte øyne. 

 
Øyentrøst (Euphrasia officinalis, på engelsk: Eyebright) er en velkjent urt innen folkemedisinen og
har vært i bruk mot forskjellige øyelidelser i minst 2000 år. 

Nyttig ved allergi

 
Euphrasia pollendråper er spesielt utviklet med tanke på deg som har høysnue eller annen type
allergi som ofte forårsaker kløende, såre og betente øyne. Normal dosering: 1-2 dråper 3-4 ganger
daglig. 

Nyttig ved ?sti? på øyet

 Sti er en betennelse eller infeksjon i kjertlene som sitter innerst ved øyevippene og oppstår oftest
når du er trøtt eller stresset. 
Euphrasia pollendråper lindrer ved væskende og betente øyelokk. Dosering i akutte situasjoner:
hver time 1-2 dråper inntil du merker bedring, deretter 1-2 dråper 3-4 ganger daglig til
infeksjonen har gitt seg helt. 

Nyttig ved overanstrengte øyne

 Overanstrengte, tørre og såre øyne kan for eksempel skyldes stress, lange arbeidsdager og intens
jobbing foran PC-skjermen. 
Euphrasia pollendråper normaliserer øynenes slimhinner igjen. Dosering: 1-2 dråper 3-4 ganger
daglig. 

Tips til deg som ofte jobber mye og lenge
med PC

 Vend deg til å hvile øynene med jevne mellomrom: 

 1) Snu deg vekk fra PC?n. 

 2) Lukk øynene. 
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 3) Legg håndbaken over øynene i et minutt eller to. 

 4) Åpne øynene igjen og se ut i rommet i noen minutter. 

 5) Drikk gjerne et glass vann. 

 6) Nå er du klar til å jobbe videre igjen. 

Innhold: 

 
Euphrasia pollendråper inneholder kun fysiologisk saltvannsoppløsning og vannuttrekk av
øyentrøst. 

 
Euphrasia pollendråper kan med fordel kombineres med kosttilskuddet 
 Blue Berry , som er godt for både synet og immunforsvaret. 

 
Euphrasia pollendråper kan brukes av hele familien - også av små barn. 
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Pris kr 119,00

10 ml
Nei
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