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 Urte-te som virker vanndrivende og utrensende. 

 
 

 
Urtene i Kloster-serien er alle godkjente urter (monodroger) etter de strenge europeiske
legemiddelkravene. De har en renhetskvalitet som betyr at de er dyrket økologisk eller er rene
viltvoksende økourter, de er testet for pestisider (sprøytemidler) og tungmetaller og deretter
analysert for å sikre godkjent innhold av de aktive virkestoffer i urtene. I tillegg oppfyller de GMP-
standard når det gjelder bearbeiding og pakking. Resultatet er urteblandinger med garantert riktig
helsebringende effekt. 

 Denne teen inneholder urter som virker både vanndrivende og utrensende på avfallsstoffene
som ofte samler seg i kroppen. Den stimulerer avgiftningen via magen og tarmsystemet, leveren,
gallen og nyrene. En god te som med fordel kan drikkes av alle som vil rense kroppen sin for
avfallsstoffer ? enten som del av en fastekur eller som en generell utrensing. Du kan gjerne
kombinere denne teen med en utrensingskur eller en avgiftningskur ( se aktuelle 
detox- og utrensningsprodukter her). 

Du kan selvsagt også bare nyte denne teen fordi den smaker godt ? så får du en liten
renseeffekt med ?på kjøpet?. 

Virksomme urter: basilikum, brennesle, ceylon-kanel, fennikel, gullris, kjerringrokk, kveike,
lakrisrot, lindeblomst, natt-og-dag, peppermynte og rødkløver. 

Bruksveiledning:

 Hell kokende vann over 1 pose 
Rense Te, la teen trekke tildekket i ca. 10 minutter og press ut vannet fra teposen med en teskje.
Tilsett eventuelt en sitronskive hvis du ønsker det. 

Drikk 2-3 kopper nytrukket 
Rense Te pr. dag, mellom måltidene. Drikkes som kur i 4 uker ? eller etter behov og eget ønske. 
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20 poser
Nei
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