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Creative Nature (Storbritannia);

Rent, naturlig, uraffinert salt fra urhavet under Himalaya-fiellene, grovmalt.

Himalaya Krystallsalt ble dannet ved at sola tgrket ut et urhav for omkring 250 millioner ar siden.
Dette naturlige saltet er helt rent og inneholder alle 84 mineraler og sporstoffer som finnes pa

jorda.

Salt er en viktig del av kroppen var ? uten det ville vi faktisk ikke eksistert. Men det vanlige
bordsaltet er s& raffinert at det ikke lenger inneholder de naturlige mineralene ? det bestar kun av
97,5% natrium og 2,5% kjemikalier. Dermed er ikke dette det optimale saltet for kroppen.
Himalaya Krystallsalt er det absolutt reneste saltet som finnes pa jorda. Det hentes fra den indre
delen av Himalaya, 500 meter under overflaten, godt beskyttet fra forurensning og andre

pavirkninger.

Dette Himalaya-saltet er ikke kjemisk behandlet pa noen mate, det er kun grovmalt.

Innhold:

100% rent krystallsalt fra Himalaya, grovmalt.
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Bruksveiledning:

Himalaya Krystallsalt
grovt kan brukes pa flere forskjellige mater.

Til smakssetting av maten: Knuses i morter eller i saltkvern (OBS: bruk keramikk-kvern, ikke
plast ? den blir gdelagt av de harde saltkornene)

Til et utrensende bad med detox-effekt: Bruk en handfull
Himalaya Krystallsalt i badevannet.

For mineralbalansen under og etter trening: Tilsett en kvart teskje salt for hver liter vann.

E Pris kr 99,00

% 500 g
Nei
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